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Islande

Au pays de Thor

Résumé

Dans la collection de nos voyages extraordinaires, voici I'lslande. Nous la parcourons de la mer aux geysers,
des fjords escarpés aux panoramas spectaculaires a tendances lunaires ou glaciaires. L'expérience de la
palette éblouissante des paysages islandais, de ses chevaux, de ses sagas ne laisse nul indifférent et vous
réaliserez pourquoi les trolls s’y plaisent autant! Formée sur I'une des lignes de séparation des plaques de
I'écorce terrestre, cette fle est née au milieu de I'’Atlantique nord, juste au dessous du cercle polaire arctique.
Une le-pays peu peuplée, a la fois paisible et en perpétuelle effervescence, ou I'air est toujours pur et si
transparent que les paysages a perte de vue ne cessent d'étonner. Une abondante bouffée d'oxygéne et de
lumiére nous impregne et nous anime chaque jour. C’'est une découverte revigorante pigmentée de
randonnées faciles la journée, d’hébergement douillet le soir, de baignades dans les eaux chaudes
géothermales et de phénomeénes naturels saisissants. La nature a I'état pur.

Itinéraire jour par jour

Jour 1 Départ de Montréal

Jour 2 Arrivée Islande / Hveragerdi
Jour 3 Cote Sud / Kirkjubaejarklaustur
Jour 4 Cote Sud / Jokulsarlon

Jour 5 Landmannalaugar / Hvolsvollur
Jour 6 Thorsmork / Fludir

Jour 7 Cercle d'or / Reykholt

Jour 8 Péninsule de Snaefelssnes
Jour 9 Saudarkrokur

Jour 10 Siglufjordur / Akureyri

Jour 11 Myvatn / Akureyri
Jour 12 Reykjavik
Jour 13 Départ de Keflavik / arrivée Montréal
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Description

Péninsule de Reykjanes — Hveragerdi

Activité culturelle et sociale, la baignade est un plaisir essentiel, auquel les Islandais s’adonnent
régulierement. Dés notre arrivée, nous détendons nos muscles engourdis dans les eaux chaudes, chargées
de sels minéraux et aux vertus relaxantes du Lagon Bleu. La silice qui s’y trouve, une boue qui embellit, est
idéale comme facial! Atmosphére surnaturelle et expérience unique. Continuant vers le phare de Reykjanes,
"Péninsule des fumerolles”, nous traversons le pont entre les deux continents, Amérique et Europe. Et oui,
un des points ou les continents s’écartent I'un de 'autre de deux centimétres par an en moyenne. Puis,
observation de notre premiére marmite de boue en ébullition, (rien a voir avec notre masque de beauté)
Gunnuhver — des reliefs bizarroides font surface, on a I'impression que la terre toussote et nous sourit...

Vik — Parc National Skaftafell — Lagon glaciaire Jokulsarlon

A vos caméras! La cote sud-est regorge d’un nombre incalculable de cascades. Nous passons non loin de
I'inoubliable volcan au nom impronongable, Eyjafjallajokull. Un sentier contourne I'élégante

Seljalandsfoss, ainsi nous passons derriére le rideau de la chute. Tout & c6té, se trouve la cascade de Skogar,
derriere laquelle se cacherait encore un trésor... On admire les forces de la nature sur la plage de Reynisfjara
bordée de falaises d'orgues basaltiques et les aiguilles rocheuses noires aux allures de trolls pétrifiés dans la
mer. La falaise de Dyrhdlaey regorge de macareux moines ainsi que d’une colonie de sternes arctiques. Gare aux
femelles hyper-protectrices! A part les oiseaux, le sud est peuplé principalement de moutons, de vaches et de
chevaux. Arrét a Vik pour sa fabrique de laine. Nous traversons I'immense et impressionnante étendue de

lave d’Edlhraun et logeons au milieu d’'un champ de lave, aujourd'hui recouvert de mousses. Notre promenade a
travers le parc Skaftafell nous ménera jusqu’a une cascade au cachet tout particulier — de fait, Svartifoss, la
charmeuse, est la plus photographiée et les cartes postales en témoignent. Puis, en premier plan, les

énormes icebergs, qui se détachent du glacier le plus volumineux d’Europe, aux teintes bleutées du

Jokulsarlon nous éblouissent. Une excursion en bateau amphibie dans ce cadre polaire féerique est un
spectacle saisissant. Un "must" méme si les touristes abondent.

Landmannalaugar — Porsmork

Vivre en harmonie avec la nature est un art de vivre pour les Islandais d’aujourd’hui. Nous pénétrons dans
I'arriere pays par la superbe piste intérieure de Fjallabaksleid, la F208. Ces deux journées sont consacrées a
ces hautes terres inhabitées, un des endroits préférés des habitants de la capitale — tranquille, serein et
inspirant. Le fascinant décor qui entoure la vallée de Landmannalaugar est a couper le souffle. C'est au travers
de cet étrange cadre de massifs de rhyolites aux couleurs pastel de jaune, vertes et pourpres, ainsi que de
curieuses formations de coulées de lave que nous partons en randonnée — toile de fond surréaliste garantie!
Et quel délice la baignade dans une eau a 40°C ou nous nous prélassons, en pleine nature. Ayez votre
costume de bain a proximité si vous ne désirez pas suivre la coutume de s’y baigner nu. L'univers magique de
borsmérk , qui signifie Bois de Thor, est tout aussi palpable. Fond de vallée boisé, encadré par plusieurs
glaciers, on y accede en traversant plusieurs rivieres a gués. Continuation par la vallée de bjorsardalur,
dominée par le majestueux volcan Hekla.

Cercle d’'or -- Reykholt
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Nous quittons le cadre verdoyant et les terres agricoles des environs de Fludir. L’histoire ne date pas d’hier. En
I'an 930, Pingvellir est le site ou les chefs de clans créent une assemblée: I'Alpingi est considéré comme le plus
vieux parlement d’Europe. Depuis lors, ce site demeure le lieu de rencontre pour les grandes occasions
politiques. Encore aujourd’hui, on peut ressentir I'énergie qui émerge de cette vallée du parlement ou tout a
commencé. Quelle que soit la saison, ce parc national nous interpelle quand, dans un instant de silence, on

se retrouve figé dans le passé, juste le temps d™entendre" le diseur de lois, ou les débats concernant
I'adoption du Christianisme, ou...

Avis aux passionnés de géologie! A cheval sur les plaques européenne et américaine, nous Nous promenons
dans I'amphithéatre naturel que représente le parc. L'activité tectonique y est importante et les secousses
fréquentes. Faisant partie de I'incontournable Cercle d'or, nous découvrons Gullfoss la spectaculaire chute

d’or, surnommeée ainsi car il n'est pas rare d’admirer un arc-en-ciel formé dans les embruns. Ensuite, dans la
zone géothermique de Geysir, nous assistons au spectacle irrésistible de Strokkur en action. Toutes les 5
minutes, I'eau du geyser commence a gonfler, puis jaillit une colonne de vapeur bouillante & 20m de haut.
Attention ou vous mettez les pieds, d’autres phénomenes tels que fumerolles et mares de boue surgissent ¢ca
et la. Nous empruntons la piste intérieure de Kaldidalur et pénétrons dans la "vallée froide" a 600m d'altitude,
entre volcans et glaciers. Arrét a Hraunfossar, curieuses petites cascades ruisselantes a travers la lave poreuse
et tout a c6té, la chute de Barnafoss au son assourdissant. Visite de Deildartunguhver, puissante source chaude
exploitée pour chauffer les habitations de la région.

Péninsule de Snaefellsnes

Réveil au hameau de Reykholt. Berceau intellectuel au Moyen Age, aujourd’hui centre culturel par excellence.
Balade autour des vestiges ou vécut le plus grand poéte scandinave médiéval, auteur de nombreuses

sagas, Snorri Sturluson. Longeant la tres sauvage cote sud de la péninsule, cap vers le Iégendaire volcan-
glacier, Sneefelsjokull. La calotte glaciére dominante peut, par temps clair, étre apergue de la capitale. La nature
regne. Péninsule aux airs mystiques, celle-ci est considérée comme I'un des sept points énergétiques de la
planete. Céte escarpée aux falaises d'orgues basaltiques qui attirent une multitude d’oiseaux. Source
d’inspiration pour Jules Verne, entre autres, le charme de cette région insolite vous séduira. Dans la baie de
Stikkisholmur, croisiere parmi un millier d'flots. Observation d'oiseaux marins ainsi que dégustation de
coquillages fraichement péchés sous nos yeux. Jouissance

totale!

Saudarkrékur -- Holar -- Siglufjorour -- Akureyri

Dans cette région aux terres fertiles, réputée pour I'élevage de chevaux, option de randonnée équestre.

Petit, robuste et docile, vous I'adopterez de suite. C'est I'occasion de se familiariser avec le compagnon fidele
des Islandais. Balade au Canyon de Kolugil avec en contrebas sa riviére paisible. Visite du musée de
Glaumbaer, ancienne ferme reconstituée illustrant I'’évolution de I'habitat islandais au fil des siécles. Nuit dans
la région de Saudarkrokur, petite ville de pécheurs avec vue sur le fjord de Skagafjoréur et les majestueuses
montagnes qui s’élevent de I'autre c6té. Le lendemain, cap vers I'extréme nord jusqu’a Siglufjordur, ot nous
frolons le cercle polaire, région peu fréquentée par les touristes. Découverte de I'ancien évéché de Holar,
fondé en 11086, site historique et culturel. Visite d’Akureyri, charmante ville universitaire nichée au fond d'un
fiord.

Myvatn
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De renommée mondiale, le lac Myvatn est le joyau du nord. Merveille de la nature ou se retrouve chague
année la plus grande variété de canards sauvages d’Europe. Amateurs ornithologues et géologues seront
comblés par le panorama unique au monde et les forces de la nature impressionnantes. Que ce soit les
étranges et imposantes formations de lave a Dimmuborgir, les pseudo-cratéres a Skutustadir ou les solfatares,
fumerolles et marmites de boues en ébullition des champs sulfureux de Namaskard, le spectacle est
hallucinant. Odeur de souffre omniprésente dans ce dernier lieu. Une ultime baignade s'impose dans les bains
naturels de Myvatn. Moment sublime de détente et de bien-étre. Ah! que notre planéte est riche et abonde de
trésors. Un ressourcement sans pareil! Retour sur Akureyri.

Reykjavik

Envol matinal. Piste de décollage inattendue, située au milieu du fjord! Voici I'lslande vue du ciel. Eblouissant
tableau jusqu’a Reykjavik, survolant a basse altitude glaciers et cratéres. Tour de ville de la capitale. Pour
conclure cette découverte itinérante au pays de Thor et du soleil de minuit, profitez de cette derniere journée
pour vous balader dans cette ville attachante, propre, a la fois moderne et pittoresque. Des musées, du léche-
vitrine, un resto typique, un concert dans I'église de Hallgrimskirkja, une promenade le long de la mer, vous
serez sous le charme de la capitale la plus septentrionale du monde. Vol de retour le lendemain en fin de
journée.

Note

A noter : Les tarifs, I'hébergement et les dates sont sujets a changement (hausse de carburant, taux de
change, disponibilité, etc)

L’itinéraire peut étre modifié selon les conditions météorologiques. Exemple: danger de traverser
une riviére a gué, tempéte de cendres, etc

Prochains départs

15 jun. 2012 au 27 jun. 2012

Tarif

5250,00%
Plus vol international
Supplément solo 950,00 $

Le prix comprend

* Transports terrestres pendant le circuit

* Vols domestique pendant le circuit si plus de 10 voyageurs

* Hébergement en occupation double

* Toutes les visites mentionnées au programme

® Services d'un guide islandais qui parle frangais

* Accompagnement par un guide québécois des Routes du Monde, si plus de huit voyageurs
* Rencontre pré-départ en groupe

® 23 repas
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Le prix ne comprend pas

* Vol international (consultez-nous)

* Assurances voyage personnelles (consultez-nous)
* 12 repas

* Eau minérale et toutes boissons alcoolisées ou non
* Randonnée équestre (environ $50)

* Dépense de nature personnelle

* Pourboires aux chauffeurs et guide

¢ La contribution au Fond d’indemnisation (OPC)

A noter les tarifs, 'hébergement, les dates et les itinéraires sont sujets a changements (hausse de carburant,
taux de change, disponibilités, etc)
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